Conectese con WIC hoy:

Clinica WIC de NNPH:

1001 E. Ninth St., Bldg. B Reno, NV 89512
Teléfono: (775) 328-2299/Fax: (775) 328-2501
Correo electronico: phwic@nnph.org
Lunes-Viernes: 8:00 a.m.- 4:30 p.m.

Clinica WIC de Moana:

601 West Moana, Ste. #3, Reno, NV 89509
Teléfono: 775-828-6600 | Fax: 775-828-6607
Correo electronico: srwic@nnph.org
Lunes-Viernes: 8:00 a.m.- 4:30 p.m.

Clinica WIC de Incline Village:
Llame al (775) 828-6600 para informarse

Visite nuestro sitio web: www.nnph.org/wic

Escanee o visite nuestro sitio web para
acceder al formulario de interés de WIC:

NORTHERN NEVA

Public Health

Esta entidad es un proveedor que brinda igualdad de
oportunidades.
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CUATRO DE DIEZ BEBES EN LOS
EE. UU. ESTAN EN WIC

;QUE ES WIC?

WIC es el programa de
nutricion de salud publica
mas exitoso del pais.
WIC ofrece a los
participantes alimentos
nutritivos, educacion,
apoyo a la lactancia
materna y derivaciones a
servicios de salud y otros
servicios GRATIS.

¢ QUIEN ES ELEGIBLE?

e Personas embarazadas

e Padres bioldgicos de
bebés de hasta 6 meses
de edad

e Personas que amamantan
a bebés hasta los 12
meses de edad

e Bebés y nifios hasta los 5
afos

Calificaciones para WIC: Familias

que cumplen con las guias de
ingresos Y elegibilidad, o que ya
reciben beneficios de TANF, Medicaid o
SNAP. Eso incluye padres, abuelos,
padres adoptivos vy tutores legales.

VA

ESTAMOS AQUI PARA TI

¢, Sabias que? WIC de NNPH ofrece:

ALIMENTACION SALUDABLE Y CONSEJOS DE NUTRICION

Incluido:

e Beneficios mensuales para comprar frutas,
verduras, cereales integrales, leche, queso,
yogur, férmula y mas

e Una tarjeta EBT y una aplicacién digital para
facilitar la compra de alimentos de WIC

e Consejos para cocinar comidas saludables y aptas
para ninos

e Apoyo adicional para personas que amamantan

UNA COMUNIDAD DE APOYO

Obtenga a acceso gratuito a:

e Dietistas registrados

e Especialistas en lactancia

e Suministros para la lactancia materna, incluidos
extractores de leche

REFERRALS

Obtenga ayuda para encontrar:

e Pediatras, dentistas y mas

e VVacunas

e Otros servicios segun sea necesario





